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Cahya spielt am liebsten Verstecken in den Bäumen. Aber da gibt 
es etwas, das Cahya traurig macht. Mama ist krank, sitzt oft einfach 
da und reagiert auf nichts und niemanden. Cahya fühlt sich mit-
schuldig. Dank Grossmama Zenobia lernt das Kind, mit der Krankheit 
seiner Mama zu leben, auch wenn es nicht einfach eine Heilung 
gibt. Cahya erkennt: Mama hat mich lieb, auch wenn sie krank ist.

In der feinfühlig erzählten Geschichte des Äffchens und den anspre-
chenden Illustrationen fi nden betroffene Kinder ihren eigenen Alltag 
gespiegelt und lernen diesen besser verstehen. 

Der Herausgeber, das Kinderheim Titlisblick, hat reiche Erfahrung im 
Umgang mit psychischen Erkrankungen und Suchtproblemen in 
 Familien mit kleinen Kindern. Auf der letzten Seite fi nden Erziehende 
und Lehrpersonen Tipps, wie das Buch in der Familie, aber auch in 
Sonderpädagogik, Kindergarten und Schule eingesetzt werden kann.

Mallina Wartenweiler, Andreas Kiener 

Schoko- und Zitronentage
Mama hat mich lieb, auch wenn sie krank istMama hat mich lieb, auch wenn sie krank ist

Gebunden, Hardcover, Format 22 × 26 cm, farbig illustriert, 36 Seiten, Gebunden, Hardcover, Format 22 × 26 cm, farbig illustriert, 36 Seiten, 
978-3-7252-1016-9, CHF 24.80
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Einladung zur Vernissage 
Montag, 4. September, um 17.15 Uhr
Marianischer Saal, Bahnhofstrasse 18, Luzern 

Programm
• Begrüssung – Paul Bürkler, Präsident Vorstand
• Schoko- und Zitronentage lässt Mamas Krankheit begreifen: eine 

 Geschichte im heilpädagogischen Einsatz – Caroline Bischof, lic. phil. 
Fachpsychologin

• Schoko- und Zitronentage in Wort und Bild: eine bewegende Kinder-
geschichte, erzählt von KUNZ, Mundart-Folksänger, und Mitarbeitenden 
des Kinderheims Titlisblick

• Schoko- und Zitronentage im Talk: Judith Haas, Leiterin Titlisblick, im 
Gespräch mit Mallina Wartenweiler, Autorin, Andreas Kiener, Illustrator, 
Marco Kunz, Mundartsänger, und Markus Kappeler, Verleger

Anschliessend Apéro im Lichthof des Regierungsgebäudes und 
 Buchsignierung.

Anmeldung zur Vernissage per E-Mail direkt beim Kinderheim Titlisblick: 
info@kinderheimtitlisblick.ch. Die Platzzahl ist beschränkt! 

Anmeldeschluss: 20. August 2017 

Das Buch kann an der Vernissage bezogen werden 

Autorin: Mallina Wartenweiler, diplomierte Sozialpädagogin, arbeitet in der Notaufnahme 
des  Kinderheims Titlisblick Luzern. 
Illustrator: Andreas Kiener studierte Illustration Fiction an der Hochschule Luzern und arbeitet 
seit seinem Abschluss als freischaffender Comiczeichner und Illustrator in einem Gemeinschafts-
atelier in Luzern. 
Herausgeber: Das Kinderheim Titlisblick in Luzern | Judith Haas, Heimleitung | Wesemlinring 7 
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