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Cinquant’anni...

Alcuni appuntamenti da non mancare

23 aprile dalle ore 18.00 oo prima del documentario sull'educazione attiva:
L'educazione & in ogni momento

Regia: Stefano Ferrari

Produzione: RSl per il programma Storie

Due giovani si mettono in gioco insieme ad altri durante una formazione in-
tensa basata sui principi dell'Educazione Attiva. La messa in campo di quan-
to appreso sara per entrambi stimolante quanto complessa.

La proiezione avverra presso il Cinema LUX a Massagno.

Il documentario andra poi in onda su RSI LAT nel programma Storie il
26 aprile alle ore 20.40.
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9 maggio pjritti xMe - Mendrisio Citta dei Bambini

Con la Citta di Mendrisio e all'interno del programma Cantonale per il 30°
anno della Convenzione internazionale sui diritti dei bambini e degli ado-
lescenti “30 eventi per il trentesimo anniversario in Ticino”, festeggeremo il
nostro giubileo e quello della Convenzione.

Assemblea 50° Cemea

I1'9 maggio 1970 veniva preparata la nostra Assemblea Costituente.

50 anni dopo festeggeremo la nostra nascita durante I'Assemblea Generale
presso La Filanda a Mendrisio a chiusura della giornata d’animazione.
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M Nell'ambito degli eventi sul gioco e lo sport che si terranno al

Teatro San Materno ad Ascona proporremo il momento:

Giocando e danzando:

il ruolo dei giochi di movimento nell’educazione attiva

Dopo aver giocato e danzato, avremo l'occasione per riflettere con il Profes-
sore Pierre Parlebas Presidente onorario dei Cemea francesi, responsabile
del gruppo nazionale “jeux et pratiques ludiques” e gia collega dei Gisele de
Failly fondatrice dei Cemea.
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DLembre Crescere liberi e felici.
Idee per un‘educazione nel terzo millennio
Presso La Filanda a Mendrisio dalle ore 18.00

Maggiori informazioni sui singoli appuntamenti si possono ottenere sul no-
stro sito internet www.cemea.ch/ticino o iscrivendosi alla nostra Newsletter.



Cinquant’anni di storia

Saluto del presidente

Cari amici dei CEMEA,

il prossimo anno sara quello del giubileo: la Delegazione Ticinese dei CEMEA
compie 50 annil!

Negli anni ‘60, alcuni gruppi di giovani educatori ticinesi frequentarono gli stage
di formazione dei Cemea in Italia.

Linteresse per queste esperienze formative si fece ancora piu forte quando si
organizzo il primo stage di base qui in Ticino con un’équipe di formatori italiani.
Dopo pochi anni, un primo gruppo di giovani formatori ticinesi decise di fondare
la Delegazione Ticinese dei CEMEA svizzeri, parallelamente agli amici romandi.
L'Assemblea costitutiva si svolse il 10 maggio 1970 nell’aula Magna del Liceo di
Lugano.

Da allora la nostra associazione organizza ogni anno momenti e stage formativi
sul territorio ticinese, grazie all'impegno di un gruppo di formatori volontari che
mette a disposizione il proprio tempo libero.

Oggile nostre proposte di formazione hanno durate diverse: dalle serie di serate
o di mattinate, alle giornate complete. Quando & possibile e lo riteniamo oppor-
tuno, ci piace organizzare degli stage di durata variabile dai tre ai nove giorni, che
prevedono la residenzialita.

Questo modello di formazione ci ha storicamente caratterizzati dagli anni ‘70,
perché la vita collettiva permette di approfondire e vivere momenti particolar-
mente significativi, soprattutto per coloro che organizzano e gestiscono periodi
di animazione che prevedono la residenzialita, come ad esempio le classiche co-
lonie, per le quali dalla meta degli anni settanta, la nostra associazione & stata
chiamata a formare il personale educativo.

Negli ultimi anni abbiamo notato come in tanti gruppi di adulti si sia diffusa la
consuetudine di programmare un “ritiro” con soggiorno collettivo, per favorire la
collaborazione e la coesione di gruppo.

Attualizzare il valore della residenzialita nelle proposte di vacanze e di occupa-
zione del tempo libero indirizzate ai minori, cogliendo alcuni aspetti educativi

importanti come la consapevolezza di sé, I'autonomia, la responsabilita e la so-
cializzazione, che sono tasselli essenziali per una crescita personale equilibrata:
questa continua ad essere una delle nostre mission.

Grazie al riconoscimento di un lavoro prezioso e costante sul territorio dal 1970,
a partire dal 2004 ci é stata affidata la formazione delle educatrici della prima
infanzia: la nostra associazione si € quindi inserita anche nella formazione pro-
fessionale e nella formazione continua, professionalizzando in parte i suoi inter-
venti.

In questi anni la nostra associazione ha accresciuto parecchio le sue collabo-
razioni con altri enti e per altre associazioni che fanno formazione sul nostro
territorio.

Il programma di formazione 2020, che viene presentato in questo libretto, sara
intercalato con occasioni varie di festeggiamenti aperte al pubblico.
Per ora vi indichiamo le date a pagina 3: mettetele in agenda!

Sicuri che anche quest’anno potrete trovare uno o piu corsi di vostro gradimen-
to, vi aspettiamo numerosi alle proposte formative e agli eventi che caratterizze-
ranno il nostro anno di giubileo.

Il presidente
Fabrizio Plebani






Chi siamo

| Centri di Esercitazione ai Metodi dell’'Educazione Attiva, sono un‘organizzazione
internazionale laica e rappresentano un movimento di educatori. | Cemea aderi-
scono a principi ispirati ai fondamenti dell'educazione attiva.

Favoriscono un’educazione che parta dalle potenzialita del bambino e dell’indivi-
duo in generale, per rispondere il piu possibile ai suoi bisogni.

Questo modo di educare contribuisce alla realizzazione delle condizioni neces-
sarie per inserire il bambino e I'individuo in maniera attiva e positiva nella vita e
nella societa.

L'azione dei Cemea mira ad una formazione personale, principalmente attra-
verso la formula degli «stages»: una particolare esperienza di vita collettiva che
costituisce lo strumento privilegiato per giungere, in un tempo minimo, ad una
scoperta delle proprie possibilita sia sul piano personale sia nel campo delle re-
lazioni sociali ed altro ancora.

La delegazione Cemea Ticino nasce nel 1970 e negli anni, a poco a poco, si sono
delineati gli attuali ambiti di formazione.

La nostra azione, svolta prevalentemente sotto forma di volontariato, & dedicata
alle seguenti figure:
personale educativo delle colonie di vacanza e di centri d'animazione;
educatrici ed educatori dei nidi e dei centri della prima infanzia;
educatrici ed educatori dei centri extrascolastici;
famiglie diurne.

In generale ci rivolgiamo a chi, come volontario o professionista, opera in conte-
sti educativi per bambini, ragazzi e giovani.

Le formazioni della delegazione Cemea Ticino sono sussidiate dal Canton Ticino
e dalla Confederazione Svizzera.

| nostri strumenti

Lo stage residenziale

Lo strumento di formazione privilegiato dai Cemea é lo stage, corso residenziale
di pit giorni. E basato sulla qualita della vita quotidiana, sulla vita collettiva e sul-
la comprensione delle interrelazioni che ne derivano. Esso permette, attraverso
una ricerca incentrata sull’'esperienza, di scoprire o riscoprire personali capacita,
di accostarsi a nuove attivita, di riflettere sulla vita di gruppo in una ristretta
collettivita, di elaborare un atteggiamento educativo che possa essere riportato
nella vita attiva di ognuno.

Il concetto tradizionale di formazione é ribaltato: I'apprendimento é frutto di
una ricerca personale, I'azione individuale viene costantemente confrontata
con quella degli altri, 'impegno richiesto sollecita un coinvolgimento diretto e
gli aspetti intellettuali vengono stimolati al pari di quelli emotivi, affettivi, sociali
e operativi.

Il percorso formativo dunque coinvolge la globalita della persona e la pone al
centro del proprio sviluppo. Lesperienza personale & fondamentale e avviene
principalmente attraverso il fare e 'operare in maniera concreta.

Il gruppo & un’importante risorsa e il confronto con gli altri un grande arricchi-
mento.

Il formatore crea le condizioni nelle quali I'individuo puo diventare protagonista
del proprio sviluppo, piu cosciente di sé stesso e del suo ruolo nel mondo che lo
circonda.

Lo stage permette di approfondire gli aspetti pedagogici ed educativi legati alla
crescita e ai bisogni evolutivi del bambino. Le attivita sono presentate ed eser-
citate sotto l'aspetto pratico, a cui viene data particolare importanza, e quello
teorico che permette di conoscerne i valori e gli scopi.

Lo stage non vuole dare un ricettario di formule adatte per tutti gli usi, ma met-
tere i partecipanti in condizione di prendere coscienza delle proprie competenze
e attitudini per svolgere una valida azione educativa.

Le giornate e gli incontri di formazione

Rispetto agli stage residenziali, le giornate e gli incontri di formazione sono ge-
neralmente centrati sull'approfondimento di tematiche o attivita specifiche. In
generale i valori e le modalita del percorso formativo rispecchiano quelli dello
stage di base.



Formazione e accompagnamento mirati

Si tratta di interventi mirati, effettuati su richiesta di singole équipe educative
che desiderano una formazione e un accompagnamento nell'impostazione e ge-
stione del proprio lavoro. Essi si svolgono sotto forma di incontri di una o piu
giornate o incontri serali.

| nostri servizi

Informazione e Consulenza

| Cemea, grazie al sostegno del DSS e della Confederazione, mettono a disposi-
zione un servizio di Informazione e Consulenza per I'animazione. Con il servizio
si vuole dare un concreto supporto agli Enti e agli animatori che si preoccupano
dell'animazione di bambini e ragazzi. Il servizio viene svolto tramite contatti per-
sonali e anche grazie al nostro sito internet.

Formazioni Ad Hoc

La delegazione Cemea Ticino organizza, valutando la disponibilita dei formatori
volontari, anche formazioni «ad hoc» progettate in collaborazione con I'Ente che
ne fa richiesta.

Collaboratori cercasi
E un servizio online gratuito per gli Enti e le Associazioni attive nella Svizzera ita-
liana nell'ambito dell’animazione educativa per bambini, ragazzi e giovani.
Mettiamo a disposizione un albo virtuale per la ricerca di personale educativo ed
i seguenti settori di attivita:

colonie e centri estivi;

attivita extrascolastiche;

centri prima infanzia.

Case per gruppi

In collaborazione con Infogiovani sono state recensite piu di 110 case per gruppi
di colonia, scuole montane, gruppi di lavoro, eccetera e chi deve sceglierne una,
la trovera il piu adeguata possibile ai propri bisogni grazie ad un performante
motore diricerca. Il servizio & completamente gratuito sia per chi cerca una casa
sia per gli Enti gestori.
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Banca Dati

In occasione del 30° dalla costituzione in Ticino della delegazione Cemea (1970-
2000), & stata inaugurata la «<cBANCA DATI CEMEA»: uno strumento a disposizione
di animatori, educatori, docenti e altri operatori impegnati nella conduzione di
momenti di animazione per bambini, ragazzi e adolescenti.

Centro di Documentazione

Nella sede dei Cemea a Mendrisio € a disposizione del pubblico un centro docu-
mentazione che comprende libri, riviste e schede pratiche su tematiche legate
ad attivita educative e di animazione/conduzione di gruppi (giochi di tutti i tipi,
canti, danze, attivita manuali, espressive, nella natura, fiabe, ecc.) nonché pub-
blicazioni di carattere teorico. Tale documentazione € liberamente accessibile a
tutti gli interessati e, su richiesta, anche con la consulenza dei formatori Cemea.
Un settore e interamente dedicato alla documentazione scritta e video sull’ap-
proccio pedagogico Pikler.

Il prestito dei libri & gratuito, diregola per la durata di 4 settimane. Le riviste sono
consultabili sul posto.

Sul nostro sito & disponibile il catalogo online dei nostri volumi. All'interno del

catalogo online e possibile ricercare un volume incrociando i seguenti criteri:
«ricerca testuale», dove & possibile inserire autore, titolo e parole ricercate
libere

- «argomento» (teoria, storie, natura, giochi, danze-attivita musicali, canti, atti-
vita manuali e attivita espressive)

- «Settore di attivita» (generale, attivita giovanili, colonia, extrascolastico, geni-
tori, handicap, prima infanzia).

Laricerca pud avvenire anche per singolo criterio ed € pure possibile selezionare
il tipo di supporto desiderato (dossier, libro, rivista o video).

| dossier vengono fotocopiati a 20 cts a pagina copiata e non prestati. | dossier
Pikler hanno un costo come da indicazioni specifiche indicate nel sito dei Cemea.

Il prestito e la riconsegna avviene solo in sede Cemea a Mendrisio.

Giorni di apertura: di norma al mattino dal lunedi al giovedi.

Il CeDoc non ha degli spazi ad esso riservati ma li condivide con il segretariato dei
Cemea, pertanto puo capitare che non si possano consultare i libri. Per questo
motivo siete invitati a concordare la visita tramite una telefonata o una email
(091 630 28 78, info@cemea.ch).
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Formazione animatori
e centri extrascolastici

| partecipanti devono essere maggiorenni (eccezioni nell‘anno dei 18), residenti in
Ticino o operanti in una struttura vicina al nostro ambito di formazione. Ai nostri
corsi si possono iscrivere attuali e futuri monitori di colonia, studenti, personale
di centri extrascolastici, apprendisti, genitori, persone che desiderano lavorare in

contesti d’animazione educativa, ecc...

| corsi proposti possono venir riconosciuti all'interno nella specializzazione SUPSI

“CAS Centri Extrascolastici”.

I nostri corsi, seguendo la procedura definita dal DECS, potrebbero venir ricono-
sciuti come momenti di formazione continua per i docenti.
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Danze etniche collettive

Lincontro ha l'obiettivo di scoprire o ritrovare
il piacere di danzare assieme attraverso l'ap-
prendimento di alcune danze di paesi diversi.
La conoscenza del proprio corpo, la capacita
di dominare lo spazio e di muoversi in sintonia
con la musica, accrescono il piacere di far par-
te del gruppo.

Verranno date informazioni sulle musiche e
sull'origine delle danze e verranno distribuite
melodie e relative schede. Lo stesso vale per i
canti, i giochi cantati e i giochi.

Particolare attenzione sara riservata alla di-
dattica dell'apprendimento.
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Date e orari

sabato 14 marzo 2020
dalle 9:00 alle 17:00

Iscrizione

entro venerdi 21 febbraio 2020

M Sala multiuso, Genestrerio

€osto cyp 50.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

Attestazione ¢ oo §j formazione.

Numero partecipanti

minimo 20, massimo 40

w Il pranzo sarain

comune con la formula del buffet
canadien.

R“LS""”‘? Giancarlo Nava

Informazioni
091 647 11 04/076 451 49 10

i e N N B T T

o e WO T T S Wa W Wra W gy W

In cucina... dentro

La formazione, organizzata dai Cemea in colla-
borazione con Paolo Campani (Dipl. cuoco del-
la gastronomia, istruttore cuochi presso CPT
Trevano) e rivolta a tutti i cuochi non profes-
sionisti e ai monitori che gestiscono la cucina
durante i soggiorni di colonia.

Durante la giornata si propone un’informazio-
ne e una formazione attenta e specifica riguar-
do alla cura degli spazi e dei materiali da cuci-
na, alle leggi e norme sulle derrate alimentari,
alla conservazione degli alimenti, alla “spesa
intelligente” e alla progettazione e realizza-
zione di menu sani ed equilibrati nel contesto
delle colonie.

Diventeremo cuochi e prepareremo il nostro
pranzo!

E vivamente consigliata I'iscrizione a entrambe
le formazioni “In cucina”, ma € possibile iscri-
versi anche ad una singola giornata.

Date e orari

sabato 28 marzo 2020
dalle 9:00 alle 16:00
Iscrizione

entro venerdi 6 marzo 2020

Luogo

Centro Professionale Tecnico,
Lugano-Trevano

0510 cHF 50.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

‘M 7 ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 10, massimo 20
ResLsabiIe Pamela Nicoli

Informazioni

paapple@hotmail.com

i e e N B T T
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Stage di base 1 per animatori
di centri di vacanza
e di attivita giovanili

Lo stage di base 1 e strutturato per la forma-
zione di animatori di colonia o di altri centri di
animazione e di soggiorno per ragazzi e piu in
generale per coloro che si occupano di propor-
re attivita educative e di animazione.

Durante questo stage si affrontera un‘intensa
e strutturata serie di attivita educative che si
presteranno ad essere riproposte a bambini,
ragazzi ed adolescenti, che risultano essere di-
vertenti ed affascinanti anche per I'adulto che
le pratica e le esercita. Lo stage dara I'occasio-
ne di sperimentare alcune attivita ma anche di
discutere la struttura ed i contenuti educativi
della colonia e dei soggiorni di vacanza mo-
derni, nonché i metodi pedagogici che permet-
tono di realizzarli. Verranno inoltre proposte
attivita che permetteranno di riflettere sulla
figura del bambino e su quella dell'animatore/
educatore.

Lo stage & organizzato con un programma che
si basa sui seguenti punti:

il centro di vacanza;

i metodi d'intervento e la nozione di progetto
pedagogico;

il bambino, I'adolescente e i suoi bisogni;

la figura e il ruolo dell’animatore/educatore;

la riflessione sui diversi momenti della giorna-
ta, delle attivita e sulla loro organizzazione;
ideazione, realizzazione e discussione (attivita
manuali, espressive, musicali, giochi di mo-
vimento in ampi spazi, cantati, d'ambiente,
espressivi, ecc.)
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Date e orari

da venerdi 10 aprile 2020
a sabato 18 aprile 2020

Iscrizione

entro venerdi 20 marzo 2020
Luogo casa polivalente
dei Sindacati, Rodi-Fiesso

0519 cHF 250.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

Attestazione

100 ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 25, massimo 30

w Lo stage e residenzia-
le (si dorme sul posto) e richiede la
partecipazione a tutte le attivita.
L'esperienza di vita collettiva rende
solitamente I'ambiente dello stage
caldo ed amichevole permettendo
cosi ad ognuno di esprimersi al me-
glio in un clima di reciproco scam-
bio, costruendo o accentuando le
proprie conoscenze e capacita. La
vita collettiva impone perd anche
I'assunzione di certe responsabilita
e il rispetto delle norme di vita co-
munitaria.

Chiediamo assiduita e disponibilita
e di organizzarsi in modo che altri
impegni non coincidano con le date
dello stage.

Responsabilejone Galli

Informazioni
jone@cemea.ch, 076 679 52 07
g o Wi W T WA
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Creare sicurezze: le
responsabilita degli animatori
nei contesti educativi

Riflessioni e buone pratiche attorno alle parole
chiave “sicurezza” e “responsabilita”

Come agire nei contesti educativi per accre-
scere la sicurezza dei partecipanti e degli ani-
matori?

Quali sono le responsabilita degli animatori in
generale e com'e il quadro giuridico svizzero
per la presa a carico di bambini e giovani?

Una serie diriflessioni volte a chiarire gli aspet-
ti pit importanti e delicati, attraverso I'analisi
di casi pratici e situazioni reali vissuti in prima
persona.

Datee orari ;pat0 25 aprile 2020
dalle 9:00 alle 17:00

0

sabato 3 ottobre 2020

dalle 9:00 alle 17:00

Le due giornate avranno lo stesso
programma: le due date sono da
intendere in alternativa (indicare
la data prescelta al momento
dell'iscrizione).

Iscrizione

entro venerdi 3 aprile 2020
o venerdi 11 settembre 2020

Lu& Scuola Media, Camignolo

€010 cHf 50.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

M 6 ore di formazione.

w Il pranzo & in comune,

a carico dei partecipanti.

Numero partecipanti

minimo 10, massimo 20

Responsabile

Fabrizio Plebani, formatore Cemea
Reto Medici, magistrato

Informazioni

fabrizio@cemea.ch, 091 647 32 37

e S W W Y S o
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In cucina... fuori

La formazione, organizzata dai Cemea in col-
laborazione con Fabienne Lanini (educatrice
ambientale WWF), & rivolta a tutti i cuochi non
professionisti e ai monitori che gestiscono la
cucina durante i soggiorni di colonia.

La giornata sara interamente all'aria aperta:
verranno proposti momenti legati all'accen-
sione del fuoco ponendo particolare attenzio-
ne alla procedura e alla sicurezza, a differenti
postazioni di tecniche di cottura e alla realizza-
zione di ricette per preparare il nostro pranzo.
Rifletteremo inoltre sulla cura del momento
del pasto.

E vivamente consigliata I'iscrizione a entrambe

le formazioni “In cucina”, ma e possibile iscri-
versi anche ad una singola giornata.
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Date e orari

sabato 6 giugno 2020 (in caso di
brutto tempo sabato 13 giugno)
dalle 9:00 alle 16:00

Iscrizione

entro venerdi 15 maggio 2020
Luﬂ Prato delle streghe,
Morbio Superiore

0519 cHF 50.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

‘M 7 ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 10, massimo 20
R“LS""”‘? Pamela Nicoli

Informazioni
paapple@hotmail.com
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Fare musica é...

La musica rappresenta da sempre un elemen-
to immediatamente fruibile per i bambini sia
come comunicazione informale (voce, corpo,
espressioni, ...) che come compagna di giochi.
Ogni suono puo diventare comunicazione pro-
fonda ed evento di relazione con l'altro. Tessia-
mo fili sonori in un gruppo in cui ognuno ha lo
spazio per esprimersi.

Durante il corso verranno sperimentati diversi
suoni, creati e prodotti con diverso materiale,
e si fara subito musical

E, come scrive Roberto Goitre: “Fare musica é:
cantare, suonare, ascoltare, creare, pensare,
giocare, scoprire, muoversi, danzare, sentire”
... e molto altro!

Date e orari

sabato 10 ottobre 2020
dalle 9:00 alle 12:00

Iscrizione

entro venerdi 18 settembre 2020

Luogo e y0la elementare, Vezia
€0519 cHF 30.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

w 3 ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 10, massimo 30
_Responsabile Giovanna Forni-Favini

Informazioni 091 966 73 60

g o W W T Y WA
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Naturiamo:
un approccio all'animazione
di attivita natura

In collaborazione con Pronatura Ticino,
WWEF Svizzera, Centro Natura Vallemaggia
e Silviva

Obiettivi dello stage: far comprendere il valore
dell'attivita natura come strumento educati-
vo; permettere di acquisire strumenti e co-
noscenze necessarie a poter svolgere il ruolo
di Animatore Natura in modo competente ed
entusiasta; offrire un bagaglio di esperienze
applicabili nella pratica delle attivita natura.
Durante lo stage verranno proposte e affron-
tate le seguenti tematiche: basi di pedagogia
ambientale, attivita natura, ruolo dell'anima-
tore, responsabilita dell'animatore, dinamiche
di gruppo, progetto di gruppo, diverse attivita
opzionali.
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Date e orari

da giovedi 15 ottobre 2020

a domenica 18 ottobre 2020
sabato 23 gennaio 2021 (data di
riserva sabato 30 gennaio 2021)
da venerdi 19 marzo 2021

a lunedi 22 marzo 2021

Iscrizione

entro venerdi 25 settembre 2020

Luogo ostello, Palagnedra

€OS10 cHF 250.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

w 100 ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 15, massimo 20

w Verra chiesto di ver-
sare la retta di partecipazione in
2 momenti: CHF 90.- nel 2020 e
CHF 160.- nel 2021.

Lo stage é residenziale.
Responsabile

Fabienne Lanini (WWF)

Informazioni

fabienne.lanini@wwf.ch

lgn e e . T Y ) -
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Come, quale e quando...
un gioco di societa

Il gioco rappresenta una componente fonda-
mentale nello sviluppo delle capacita del bam-
bino e quello da tavola, in particolar modo,
affina tutti i sensi. Il gioco di societa e trasver-
sale perché pud coinvolgere bambini, adulti
ed anziani e permette di sviluppare capacita
importanti come il pensiero logico, il problem
solving, la socializzazione ma anche il diverti-
mento!

Insieme, divertendoci, scopriremo diversi gio-
chi da tavola e rifletteremo su quali, come e
quando proporli ai bambini.

Date e orari

mercoledi 21 ottobre 2020
dalle 17:00 alle 21:00
Iscrizione

entro venerdi 2 ottobre 2020
M Scuola elementare, Vezia

€010 cHF 30.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

A_ttestaztone 4 ore di formazione.

Osservazioni, 5 cena sara in comu-
ne, a carico dei partecipanti.

Numero partecipanti

minimo 8, massimo 12
ResLsabiIe Elena Bianchi

welena@cemea,ch

e S W W Y S o
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Una danza voglio far...

Danze per bambinida 3 a 11 anni.

Durante il corso viinvitiamo a (ri)scoprire il pia-
cere di danzare in gruppo. Sulla base di sem-
plici melodie provenienti da diverse parti del
mondo proporremo danze in cerchio, a coppie
o libere e sperimenteremo alcuni giochi sui
contrasti musicali. Inoltre lasceremo spazio ad
un momento di riflessione su come riproporre
le danze ai bambini delle diverse fasce di eta.
In occasione del 50° anniversario dei Cemea vi
presenteremo un “The best of” delle piu belle
danze proposte nei corsi precedenti.

A fine corso vi consegneremo il materiale di-
dattico (descrizione delle danze, CD e su richie-
sta il DVD).

20

Date e orari
sabato 14 novembre 2020

Corso del mattino
dalle 9:00 alle 12:00

Corso del pomeriggio

dalle 13:30 alle 16:30

Indicare la preferenza al momento
dell'iscrizione.

Iscrizione

entro venerdi 23 ottobre 2020

Luogo

Palestra Scuola Media, Camignolo

€010 cHF 30.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

M 3 ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 15, massimo 35
Responsabile

Francesca Bozzolo Bonini
Informazioni o7 515 53 35
francesca.bonini77@gmail.com

i e N N B T T
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La diversita in colonia:
conosciamo I'handicap

Organizzato in collaborazione con atgabbes,
Comunita familiare e Pro Infirmis.

La formazione é rivolta a tutti i monitori di co-
lonie integrate (e non) che lavorano con perso-
ne in situazione di handicap. Ogni anno viene
proposto un tema specifico, sul quale si lavora
durante un fine settimana residenziale con la
presenza di specialisti e professionisti.
Quest’anno avremo la fortuna di ospitare Te-
resa Wysocka che presentera la “Stimolazione
Basale” ®

Date e orari

davenerdi 20 novembre 2020, sera,
a domenica 22 novembre 2020, po-
meriggio

Iscrizione

entro venerdi 30 ottobre 2020
Luogo 454 Ida, Primadengo

€0519 cHF 100.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chiopera in una struttura del-
la Svizzera italiana.

wm ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 15, massimo 20
Osservazioni

Lo stage é residenziale.

Responsabile o;),i Zingg

Informazioni 079 511 05 71
silvia.zingg@gmail.com

g o W W T WA
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Formazione prima infanzia

I nostri corsi sono aperti a persone che professionalmente lavorano nei contesti
indicati e riconosciuti dalla Legge per le famiglie (personale di servizio, operatori
socio assistenziali, educatori, direttori); qualora alla chiusura delle iscrizioni vi
fossero dei posti disponibili, la partecipazione verrebbe estesa anche ad altri in-
teressati. Per questi ultimi si propone comunque l'iscrizione.
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Formazione interna per équipe
educative degli asili nido

Questa proposta & pensata per i nidi quale
percorso di accompagnamento e formazio-
ne dell’équipe educativa nella riflessione e
nell'approfondimento di determinati temi e
argomenti legati al buon funzionamento del
nido.

La formazione vuole essere una possibilita di
aiuto per affrontare il lavoro educativo quoti-
diano curando il benessere dei bambini e de-
gli operatori, la qualita della presa a carico dei
piccoli ospiti e la soddisfazione dei genitori.

Il vantaggio di una formazione interna rispetto
ad altri tipi di formazione consiste principal-
mente nel coinvolgimento contemporaneo di
tutta I'équipe e nella possibilita di affrontare
e articolare i temi affrontati sulla base della si-
tuazione e delle esigenze specifiche di ciascu-
na realta-nido.
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Date e orari

da concordare caso per caso.
Incontri serali di un paio d'ore a
scadenza bimensile, eventualmen-
te momenti piu lunghi durante il
fine settimana.

La durata complessiva del percorso
formativo dipende dai bisogni (di
principio almeno 30 ore).

Costo CHF 100.- all'ora

Attestazione

fino a 30 ore di formazione.

Informazioni

Cemea, Via Agostino Maspoli 37,
6850 Mendrisio, 091 630 28 78

Contattare al piu presto il segre-
tariato Cemea che, sulla base dei
primi dati raccolti, organizzera un
colloquio preliminare tra la/il re-
sponsabile educativa/o del nido e
la/il responsabile della formazione
per decidere se e come procedere.

i e N N B T T
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Nido e concordato Harmos:
spunti per una progettazione
di qualita

Quali sonoi bisogni dei bambini di 3-4 anni che
per il concordato Harmos, si devono fermare
ancora al nido? A quali progetti e proposte
possono pensare le educatrici per soddisfare
le crescenti necessita e gli interessi di questi
bambini? Come pud organizzarsi il nido, crea-
re degli spazi e dei tempi che tengano conto di
gueste competenze.

Nell'ambito di questo percorso formativo pro-
porremo attivita di sperimentazione, sensibi-
lizzazione e ricerca al fine di elaborare dei pro-
getti che consentano alle educatrici di offrire
risposte concrete ad ogni singolo bambino.

Date e orari

sabato 3 ottobre 2020
e sabato 17 ottobre 2020
dalle 9:00 alle 17:30

Iscrizione

entro venerdi 11 settembre 2020

Luogo

Scuola Media, Camignolo

€OSt0 cHF 100.-

Formazione sussidiata dal Cantone
e dalla Confederazione: la quota di
iscrizione indicata vale quindi solo
per gli iscritti domiciliati in Svizzera
o per chioperain una struttura del-
la Svizzera italiana.

’wﬁ ore di formazione.

Numero partecipanti

minimo 12, massimo 25
Osservazioni:

Pranzo in comune a carico dei
partecipanti.

Responsabile

Francesca Bizzini Mucchiut

Informazioni

francescabm@cemea.ch

g o W W T Y WA
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Condizioni d’iscrizione e di disdetta

Eta minima 18 anni.

Nel caso in cui le iscrizioni superino il numero di posti disponibili verra data la
precedenza a chi opera gia nel settore cui si riferisce il corso scelto e a chi si &
iscritto per primo.

E richiesta la presenza continua e costante a tutta la formazione.
Alla fine dell'attivita verra rilasciato un attestato di partecipazione a chi raggiun-
ge, dinorma, almeno i 3/4 del monte ore complessivo.

Una volta iscritti la quota di partecipazione & dovuta.

La quota di partecipazione va versata subito dopo la nostra richiesta di paga-
mento, al piu tardi 15 giorni prima dell'inizio dell'attivita.

In caso di rinuncia i Cemea valuteranno la possibilita per una restituzione parzia-
le della retta.

La formazione e sussidiata dal Cantone e dalla Confederazione: la quota di iscri-
zione indicata vale quindi solo per gli iscritti domiciliati in Svizzera o per chi opera
in una struttura della Svizzera italiana.

Le iscrizioni di altri interessati vengono accolte se restano posti disponibili. Per
loro la quota diiscrizione & piu alta e corrisponde al costo effettivo del corso; per
conoscerla rivolgersi direttamente al segretariato Cemea.

Salvo indicazioni diverse, che il partecipante dovra comunicare ad inizio attivi-
ta al responsabile della formazione, con l'accettazione delle presenti condizioni
si autorizzano i Cemea a raccogliere ed usare fotografie, filmati, registrazioni o
simili sul proprio sito internet, nella propria banca dati, nelle pagine dei Cemea
sui social networks o in documenti (sia cartacei sia in altra forma) funzionali alla
promozione dell'azione dei Cemea. L'uso di questo materiale avverra nel rispetto
della personalita e dell'immagine della persona; in nessun caso la documentazio-
ne verra ceduta direttamente dai Cemea a terzi.
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Modulo d’iscrizione

Miiscrivo alle seguenti formazioni:

Formazione animatori e centri extrascolastici
O Danze etniche collettive

O Incucina... dentro

O Stage di base 1 per animatori di centri di vacanza e di attivita giovanili

O Creare sicurezze: le responsabilita degli animatori nei contesti educativi
O sabato 25 aprile 2020 O sabato 3 ottobre 2020

O Incucina... fuori

O Fare musica e...

O Naturiamo: un approccio all'animazione di attivita natura

O Come, quale e quando... un gioco di societa

O Unadanza voglio far... O mattina O pomeriggio

O Ladiversita in colonia: conosciamo I'handicap

Formazione prima infanzia
O Nido e concordato Harmos: spunti per una progettazione di qualita

Riempire per favore in stampatello ed inviare a Cemea, Via Agostino Maspoli 37, CH-6850 Mendrisio

Nome e Cognome Data di nascita
Via/Numero Cap/Localita
E-mail Telefono

Professione o studi in corso

Posto di lavoro o sede scuola

O Miimpegno a partecipare alle formazioni scelte alle condizioni consultabili
a pagina 22 e sul sito www.cemea.ch

Data e firma
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Congedo giovanile

Promemoria sul procedimento da seguire come all‘art. 329e CO

WApprendisti(e) e giovani assuntori(-trici) di lavoro, fino all’eta massima di 30 anni che
operino a titolo benevolo nel campo del lavoro giovanile in un'istituzione culturale o sociale:

+ esploratori (-trici)

* monitori (-trici) di gruppi di giovani

+ assistenti in punti di ritrovo di giovani

* organizzatori (-trici) di giornate, corsi, ecc.

5€0PO sj concede un congedo giovanile «...per svolgere un‘attivita giovanile extrascolastica

non retribuita, direttiva, assistenziale o consultiva, in un‘organizzazione culturale o sociale
nonché per formarsi e perfezionarsi in questo campo...» (art. 329e CO).

Cosa significa attivita direttiva?

* preparazione, organizzazione e direzione di manifestazioni di gruppo, di serate dedicate a di-
scussioni su determinati temi; o di attivita di fine settimana, campeggi, corsi;
+ direzione di un gruppo che partecipi a un corso o a un campeggio.

Cosa significa attivita assistenziale?

+ responsabilita della cucina del campeggio;
+ cura d'un gruppo;
+ animazione d'incontri di giovani.

Cosa significa attivita consultiva?

+ esperto/a delle attivita Gioventu + Sport;
+ consulenza giuridica in un gruppo sindacale giovanile;
+ attivita di esperto, educatore (-trice), istruttore (-trice).

Cosa significa formazione continua e permanente?

+ partecipazione a corsi, seminari, giornate, ad incontri di lavoro per dirigenti, consulenti, assi-
stenti.

Duratd o| massimo 5 giornate lavorative all'anno, anche suddivise in giornate o mezze giorna-
te. Il congedo giovanile non e retribuito. La protezione garantita dall'assicurazione obbligatoria
contro gli infortuni vale anche per i giorni di congedo non pagato (& possibile che le diarie o

le rendite subiscano riduzioni minime). Il datore di lavoro non é tenuto a concedere nell'anno
successivo i giorni di congedo non presi nell’anno in corso.

W Il congedo va preannunciato, al piu tardi con 2 mesi d'anticipo, al datore di
lavoro (insegnante di tirocinio, capo/a del personale); a richiesta si deve allegare una conferma
(v. a tergo) dell'organizzazione responsabile che indichi la manifestazione (associazione gio-
vanile, sportiva, Ufficio gioventu + sport, ecc.). N.B.: I'assenza va discussa anche con la scuola
professionale, perché il congedo riguarda, per principio, anche la scuola.

M Nel caso di difficolta, tendere ad una soluzione rapida:
cercare il colloquio con il datore di lavoro;

rivolgersi alla propria organizzazione perché intervenga;
mostrare il Promemoria;

consultare la segreteria sindacale;

chiedere informazione telefonica a:

Federazione svizzera delle associazioni giovanili: 031 326 29 29
Ufficio federale della cultura: 031 322 92 68
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Link per approfondire un po’

Cemea

www.ficemea.org Federazione Internazionale dei Cemea
www.formation-cemea.ch Cemea della Svizzera francese
www.cemea.it Federazione italiana dei Cemea

www.cemea.asso.fr Cemea francesi

vvYVvyyvVvyy

www.cemea.be Cemea belgi

Enti in cui siamo attivi
www.volontariato-sociale.ch Conferenza del volontariato sociale
www.tandem-ticino.ch Tandem - spicchi di vacanza

www.geasi.ch

»
>
www.gruppo20novembre.ch » Gruppo 20 novembre per i diritti dei bambini
» Gruppo di educazione ambientale della Svizzera Italiana
>

www.stimmeq.ch/it Voce per la qualita

Enti partner

www.ti.ch/infofamiglie » Infofamiglie

www.ti.ch/infogiovani » Infogiovani

www.ti.ch/ufag » Ufficio del sostegno a enti e attivita per le famiglie
eigiovani

www.pikler.ch » Association Emmi Pikler Léczy

www.proinfirmis.ch » Pro Infirmis

www.formas-ti.ch » Associazione per la formazione nelle strutture sanitarie
e negli istituti sociali del Cantone Ticino (FORMAS)

www.atgabbes.ch > Atgabbes

www.cnvm.ch » Centro natura Valle Maggia

www.comfamiliare.org » Comunita familiare

www.supsi.ch » Progetto Tipi - Promozione di una cultura condivisa
dell'infanzia (collegamento diretto su www.cemea.ch/link)

www.pronatura-ti.ch » Pro Natura

www.silviva-it.ch » Silviva

www.supsi.ch » SUPSI Dipartimento economia aziendale, sanita e
sociale - Formazione continua Area lavoro sociale
(collegamento diretto su www.cemea.ch/link)

www.wwf.ch » WWF Svizzera

www.ticinoperbambini.ch » Ticinoperbambini
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50 anni|
§§ cemea

14 marzo 2020
Danze etniche collettive

28 marzo 2020
In cucina... dentro

10-18 aprile 2020
Stage di base 1 per animatori di centri e
di attivita giovanili

23 aprile 2020 dalle ore 18.00
Save the date 50° Cemea (vedi pagina 3)

25 aprile o 3 ottobre 2020

Creare sicurezze: le responsabilita degli animatori
nei contesti educativi

9 maggio 2020

Save the date 50° Cemea (vedi pagina 3)
16 maggio 2020

Save the date 50° Cemea (vedi pagina 3)
6 giugno 2020

In cucina... fuori
3 e 17 ottobre 2020

Nido e concordato Harmos: .

spunti per una progettazione di qualita
10 ottobre 2020

Fare musica é...

15-18 ottobre 2020 e 23 gennaio 2021 e 19-22 marzo 2021

Naturiamo: un approccio all’animazione di attivita natura
21 ottobre 2020

Come, quale e quando... un gioco di societa
12 novembre 2020

Save the date 50° Cemea (vedi pagina 3)
14 novembre 2020

Una danza voglio far...
20-22 novembre 2020

La diversita in colonia: conosciamo I'handicap

;
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