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Zertifikatslehrgang Mit-
arbeitende in frühkindlicher
Bildung und Betreuung
www.bffbern.ch/wb/74404



Der Kurs vermittelt Basiskenntnisse zur pädagogischen Mitarbeit 
in der professionellen frühkindlichen Bildungs- und Betreuungs-
arbeit (Kitas).

Ziele
Sie kennen die Entwicklung von Kindern zwi-
schen 0 und 6 Jahren und wissen, was sie brau-
chen. Alltagsaufgaben wie Pflege, Essen und 
Schlafen können Sie fachlich begleiten. Sie un-
terstützen das Freispiel und wissen, wie Sie eine 
angeleitete Sequenz planen und durchführen.

Auch in der Kommunikation mit Kindern, im 
Team und mit Eltern sind Sie sicher. Zudem ken-
nen Sie verschiedene Organisationsformen in 
der Betreuung.

Zielgruppe
Ideal für Quereinsteiger:innen und Interessierte 
ohne EFZ im Bereich Kinderbetreuung (Kita), ab 
18 Jahren und Sprachniveau B2.

Inhalte
Nebst dem Basiswissen Entwicklung von Kin-
dern bis 6 Jahre umfassen die inhaltlichen 
Schwerpunkte ihre Begleitung und die Kinder-
rechte. Sie lernen Wichtiges über Ernährung, 
Tischkultur, Pflege, Bewegung und Krankheiten. 
Auch Bildungsbereiche, Spiele und Aktivitäten 
drinnen wie draussen sind Teil des Programms.

Zertifikatslehrgang Mit-
arbeitende in frühkindlicher
Bildung und Betreuung

Sie setzen sich mit dem Betreuungsalltag aus-
einander – mit Strukturen, Rhythmen und Ritua-
len. Zudem geht es um die Zusammenarbeit mit 
Familien, Fachstellen und im Team.

Kursdaten 2025: 5. November; 3. Dezember; 
17. Dezember

Kursdaten 2026: 14. Januar; 18. Februar; 
18. März; 22. April; 13. Mai; 27. Mai; 17. Juni; 
1. Juli; 9. September; 16. September; 
21. Oktober

Kosten: CHF 2100.00

Kursort
BFF Bern, Schwarztorstrasse 5, 3007 Bern

Kursleitung
Nathalie Zotter Remund, Anina Rolli Dembinski

Anmeldeschluss: 12. Oktober 2025

Anmeldung online www.bffbern.ch/wb/74404
oder Tel. 031 635 28 33

BFF · Eine Institution des Kantons Bern.


