
Notfälle bei Kindern
Sicher Handeln im Notfall
Ein Angebot für Eltern und betreuende Angehörige



Kinder sind neugierig, aktiv und manchmal stürmisch. Diese
Eigenschaften können sie in Situationen bringen, in denen schnelle
Hilfe gefragt ist. Unser Nothelferkurs vermittelt Ihnen das
notwendige Wissen und praktische Fähigkeiten, um im Ernstfall
ruhig und effektiv zu handeln. Dieser Kurs richtet sich speziell an
Eltern, Grosseltern und alle Personen, die gelegentlich oder
regelmässig Kinder im privaten Umfeld betreuen.

Kursinhalte

Notfälle bei Kindern

Kursleitung

Priska Bohrer

Priska Bohrer ist Kursleiterin und Nothelfer-
instruktorin mit jahrelanger Erfahrung als Erzie-
herin. Sie unterrichtet in unserem Bildungs-
zentrum und hat zahlreiche Kurse erfolgreich
geleitet. Ihre Spezialisierung auf die Betreuung von
Kindern und ihre umfassende Expertise machen sie
zu einer wertvollen Bereicherung. Mit ihrem Wissen
und ihrer Erfahrung wird sie praxisnahe und
fundierte Ansätze vermitteln, um Sie optimal auf
die Erste Hilfe bei Kindern vorzubereiten.

Anmeldung

Erste Hilfe für Kinder Sie lernen, wie Sie bei typischen Verletzungen wie
Schürfwunden, Prellungen und Stürzen sicher und
ruhig reagieren, um den Kindern bestmöglich zu
helfen.

Erstickungsnotfälle Wir zeigen Ihnen, welche Sofortmassnahmen Sie
bei Atemwegsverlegungen oder Erstickungs-
gefahr ergreifen müssen, um lebensrettende Hilfe
zu leisten.

Reanimation Sie erlernen grundlegende Wiederbelebungs-
techniken speziell für Kinder, um im Ernstfall
schnell eingreifen zu können.

Umgang mit
häufigen Notfällen

Sie erfahren, wie Sie auf häufige Notfälle wie
Fieberkrämpfe, Verbrennungen, Vergiftungen und
allergische Reaktionen richtig reagieren.

Pädiatrisches
Beurteilungsdreieck

Sie lernen, wie Sie anhand dieses wichtigen
Hilfsmittels den Gesundheitszustand eines Kindes
rasch und sicher einschätzen können.

Dauer | ½ TagKosten | CHF 90.-


